
Инструкция по посеву семян табака

Посев: с середины февраля по апрель 

Прорастание: 5-15 дней . Зависит от сорта, состояния семян и температуры среды 

Высадка в грунт: с середины мая до конца июня 

Урожай: с июля по октябрь 

1. Подготовка почвы

Подбираем емкость глубиной не менее 6 см. Грунт 
для посева лучше брать свой с огорода и смешать 
его с покупным грунтом для цветов в пропорции 1:1.
А потом все смешать с песком опять в пропорции 
1:1. Не стоит пользоваться торфяным грунтом. Свой 
грунт желательно пропарить или прокалить, чтобы 
избежать плесени. Всю смесь хорошенько 
перетираем, перемешиваем и засыпаем в нашу 
емкость:

Насыпаем грунт слоем в 4-4,5 см, равномерно 
распределяем по емкости, выравниваем и очень 
легко утрамбовываем:
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2. Посев:

Все семена высевать не стоит, нужно оставлять 
резерв для подстраховки. Семена перед посевом 
желательно дезинфицировать раствором 
марганцовки и потом просушить. Берем лист бумаги
и складываем его пополам, получив  своеобразную 
лопатку. Набираем в неё семена:

И аккуратно, а главное, равномерно рассыпаем по 
поверхности грунта:

Если вы хотите посеять несколько разных сортов, то 
можно разделить грунт в емкости на несколько зон с 
помощью полосок бумаги, пластика и пр. Но я бы 
бумагу не советовал – она размокает и становится 
источником плесени:

Подписываем высеянные сорта с указанием времени
посева:
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Очень легко прижимаем семена к грунту досочкой. 
Следим, чтобы семена не прилипли к ней. 
Закапывать или вдавливать семена в грунт 
категорически нельзя.

И теперь аккуратно поливаем, стараясь не смыть 
семена в кучу. Можно разбрызгивателем, а можно 
увлажнить землю по стенке емкости. Главное – 
полить так, чтобы земля была мокрой, но не 
превратилась в болото:

Теперь закрываем емкость прозрачной крышкой. 
Если её нет, то стеклом или прозрачной пленкой. 
Можно вообще емкость поместить в 
полиэтиленовый пакет:

И помещаем в светлое и теплое место (23-26 
градусов). При низких температурах риск появления
плесени резко увеличивается. Дня через три 
смотрим на результаты. Свежие семена к этому 
времени уже должны пустить корешок. Он выглядит
как белый червячок. Более выдержанным семенам 
нужно больше времени для проращивания. В 
некоторых случаях даже до 1 месяца. Но обычно 
время проращивания ограничивается 1-1,5 
неделями. 
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Через некоторое время появляются первая пара 
зеленых листочков. Это семядольные листики. 
Теперь снимаем крышку, а рассаду помещаем в 
светлое, но прохладное место (16-18 градусов). И 
следим за влажностью грунта. Переувлажнение 
приведет к появлению грибка «Черная ножка» и 
гибели рассады. Лучше всего пока не поливать, 
чтобы ростки сами искали влагу в глубине. Можно 
присыпать поверхность абсолютно сухой и 
растертой в мелкий порошок землей:

А затем появляются и первые настоящие листики. 
Когда сеянцы достигнут высоты в 1-3 см в высоту и 
будут иметь от двух до четырех листьев (фаза 
«крестик»), их пикируют:

 3. Пикирование

Молодые растения табака в это время уже очень 
стойкие и живучие. Из общей кучи выбираем самые 
крепкие и крупные ростки с помощью плоской 
заточенной палочки или ножа:
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Тонкие корни уже сформировались и переплелись 
между собой. Аккуратно распутываем . Даже если 
что-то оторвется – не страшно. Обычно 
рекомендуют корни укорачивать, т.е. подрезать 
стерильными ножницами. Но можно этого и не 
делать.

Пересаживаем растения по одному в 
подготовленную кассету или стаканчики. Это 
делается с помощью той же палочки. Втыкаем её в 
землю и движениями  вправо-влево расширяем ямку.
Вставляем в ямку нашу рассаду почти под самую 
нижнюю пару листьев и прижимаем грунт боковым 
движением палочки. Это обеспечивает очень 
хороший контакт грунта с корнем по всей его длине

Отмечаем сорта, хорошо поливаем и держим в 
светлом месте. Вместо кассет или стаканчиков 
можно использовать любые емкости глубиной около 
6-7 см, а ростки высаживать по схеме 3х3 см.

Далее рост рассады можно регулировать. Если 
нужно притормозить развитие – помещаем в холод и
ограничиваем полив. Но всегда следим, чтобы 
рассада получала достаточно света. Иначе ростки 
потянутся в рост при очень тонком стебле.

Вот и все. Довольно просто.
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